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Jämäkkyys

Myötätuntotaidot

Kaveritaidoilla tarkoitetaan sellaisia taitoja, joita tarvitsemme kun olemme vuorovaikutuksessa
muiden ihmisten kanssa. Hyviä kaveritaitoja ovat esimerkiksi kyky ilmaista itseä rakentavalla

tavalla, toisten huomioon ottaminen ja taito  hyväksyä erilaiset mielipiteet.

Kuuntelin mitä toisella oli 
kerrottavana

    Pidin lupaukseni sovitusta asiasta

Toimin reilusti toisia huomioiden

Pyysin anteeksi
Sovin yhteisen tekemisen siten, 

että  kaikkia osapuolia
kuunneltiin

Mieti kaveritaitojasi. Väritä sellaiset taidot,  jotka ovat vahvuuksiasi.
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Selvitin riidan kuunnellen toista,
kerroin myös oman mielipiteeni Annoin anteeksi

KOTITEHTÄVÄ: Kaveritaitoja voi harjoitella ja käyttää myös kotona perheenjäseniä kohtaan.
Väritä kupla, kun olet käyttänyt taitoa kotona. 
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Osa taidoista jäi ympyröimättä. Mieti, mitä taitoja voisit seuraavaksi harjoitella!
Kirjoita kaksi omaa harjoiteltavaa taitoasi alapuolelle. 
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